Spánková laboratoř Masarykovy nemocnice

(informace pro ORL pacienty)

Pacienti se dostaví v předem dohodnutém termínu v 19 hodin do spánkové laboratoře Masarykovy nemocnice (budova plicního oddělení, na obrázku označena T). Zde se jich ujme sestra a připraví je ke spánkové monitoraci. Okolo 22. hodiny sestra připevní na pacienta monitorační zařízení a spustí je. Ráno po probuzení se přístroj vypne. Pacient dostane snídani a odchází na ambulanci oddělení ORL (budova D1). Zde jej vyšetří ORL lékař a dohodne se s ním na dalším postupu.  V některých případech může být pacient odeslán zpět do spánkové laboratoře. 

Spánková monitorace je hrazena zdravotními pojišťovnami, pacient platí jen hospitalizační poplatek (100 Kč).
S sebou: běžné hygienické potřeby, trvale užívané léky, zprávy z ORL ambulance,  pyžamo, župan

Adresa nemocnice: Krajská zdravotní, a.s. - Masarykova nemocnice v Ústí nad Labem, o. z., 
Sociální péče 3316/12A, 401 13 Ústí nad Labem 
Doporučená cesta autem směrem od Prahy a Děčína: 
Sledujte městský okruh (vyznačen zeleným pruhem) směr "Teplice, Dresden" až k čerpací stanici SHELL, po levé straně komunikace se nachází areál Bukov.
Doporučená cesta autem směrem od Teplic:
Sledujte městský okruh (vyznačen zeleným pruhem) směr "Severní terasa, Děčín, Praha", areál Bukov se nachází po pravé straně komunikace asi 500 metrů nad čerpací stanicí ONO.

GPS poloha nemocnice: 50°40´52.516"N, 14°1´20.502"E
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